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VABILO
NA

TELOVADBO

ZA OHRANJEVANJE ZDRAVJA

Vas bolijo sklepi, roke, noge, hrbtenica ?
Se slabo pocutite?

Ali samo preventivno?

Naredite nekaj za svoje telo danes!

Pridite na strokovno vodeno vadbo, ki jo organizira Drustvo gluhih in naglusnih Podravja
Maribor in je namenjena vsem ¢lanom, invalidom, starejsim in zaposlenim v drustvih
Lokacija: Drustvo Dom invalidskih drustev, Trubarjeva 15, Maribor.

»Program za ohranjevanje in krepitev zdravja invalidov s spodbujanjem telesnih
aktivnosti.«

Vadba bo vsak ¢etrtek ob 13.30 uri,
na prostem oz. v veliki sejni sobi v pritli¢ju pod vodstvom Suzane Pani¢.
Pomo¢ pri izvajanju rekreativnih dejavnosti: Andrej Vivod

Safinancirano:
& strani

VABLJENTI
Milan Kotnik Ernestina Savski
strokovni delavec-sekretar predsednica

Drustvo gluhih in naglu$nih Podravja Maribor (Drustvo GNP Maribor) ustanovljeno 26. november 1933 leta.
TRR: 04515-0000800176, DS: 56744099, ifra dejavnosti: 94.991
Invalidska organizacija odraslih gluhih in naglusnih prebivalcev 41 obcin in mest Podravja s statusom drustva v javnem interesu
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