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Skladno s koledarjem tekmovanj Zveze za $port invalidov Slovenije — Slovenskega Paralimpijskega
komiteja (Zveza SIS - SPK) za leto 2024, objavljamo razpis:

ODPRTEGA DRZAVNEGA PRVENSTVA V PARAALPSKEM SMUCANJU

Drzavno prvenstvo v paraalpskem smucanju bo potekalo:

v soboto, 14. decembra 2024,
na smuciséu Mojstrana,
Savska cesta 15, 4281 Mojstrana.

ZaCetek tekmovanja je predviden ob 10:00 uri.

Smucis¢e Mojstrana ima vlecénico, ki bo od 9:00 dalje na voljo za uporabo tekmovalcem na drzavnem
prvenstvu.

Organizator tekmovanja je Zveza SIS - SPK, izvajalec pa 5SS Roman Podlipnik.
3.

Startne $tevilke bo izZzrebal izvajalec, Sola smucanja Roman Podlipnik. Prosimo, da se od 9:00 do 9:30 ure
zglasite v ciljem prostoru, kjer boste prevzeli Startne Stevilke, smucarske vozovnice in bone za prehrano.
Kdor ne bo pravocasno prevzel startne Stevilke, ne bo imel pravice nastopa.

4.

Tekmovanje bo vsakem primeru izvedeno v konkurenci €lanov, ne glede na 3tevilo prijavijenih v
. mednarodni in drZavni (nacionalni) kategoriji, loceno na mosko in Zensko kategorijo.

Za izvedbo mladinske konkurence, tekmovalci in tekmovalke pod 18 let, morata biti v posamezni
kategoriji, prijavljena vsaj dva tekmovalca/ - ki, v nasprotnem primeru mora tekmovalec/ - ka sodelovati
v ¢lanski kategoriji (Preglednica 1 in 2).
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Poleg tekmovanja v &lanski in mladinski konkurenci je razpisana tudi kategorija veteranov, v kateri lahko
nastopajo moski stari 55 let in ve¢, ter Zenske stare 50 let in vec. V nacionalni kategoriji pa poteka
tekmovanje tudi v super — veteranski kategoriji, v kateri nastopajo moski stari 65 let in ve¢, ter Zenske
stare 60 let in veé. Za izvedbo tekmovanja v obeh veteranskih konkurencah, morajo biti v posamezni
kategoriji prijavljeni vsaj trije tekmovalci, v nasprotnem primeru se prijavljene razporedi v nizjo starostno
kategorijo (Preglednica 1 in 2). Vsak tekmovalec se lahko prijavi le v eno konkurenco, ki mora biti ob
prijavi natanéno definirana (mladinska, ¢lanska, veteranska, super - veteranska).

V primeru premajhnega $tevila prijav za posamezno konkurenco, bodo tekmovalci preme3¢eni v ustrezno
starostno skupino. O tem boste obveséeni na internetni strani www.zsis.si in po elektronski posti po
09.12.2024, ter na dan tekmovanja na smuciscu. Vse étiri konkurence tekmujejo v disciplini veleslalom,
ki bo izvedena v dveh voZnjah.

Preglednica 1: Moski

Mladinska konkurenca
(18let in mlajsi)
vsaj 2 udeleZenca -

Clanska konkurenca Veteranska konkurenca (55let in starejsi)

vsaj 3 udeleZenci - ¢e ne

1 " . o y ) ‘ " :
Sededi 6. Sededi cene nastlopajo pod 11. Sededi nastopajo pod 1.
vsaj 2 udelezenca - vsaj 3 udelezenci - ée ne
2. Stojeci 7. Stojeci ¢e ne nastopajo pod 12. Stojedi . .
5 nastopajo pod 2.
vs3j 2 udelezenca - vsaj 3 udelezenci - ¢e ne
3. Gluhi 8. Gluhi ¢e ne nastopajo pod 13. Gluhi I .
3 nastopajo pod 3.

vsaj 2 udelezenca -

. I - . . - j 3 udelezenci - ¢
4. Slepi in slabovidni | 9. Slepi in slabovidni | ée ne nastopajo pod | 14. Slepi in slabovidni vsa) 5 udelezenci = c& ne

nastopajo pod 4.

4.
vs3j 2 udelezenca - vsaj 3 udelezenci - &e ne
5. Nacionalna 10. Nacionalna ¢e ne nastopajo pod 15. Nacionalna | .
s nastopajo pod 5.

***Super — veteranska konkurenca (65 let in starejSi)***
16. Nacionalna; Vsaj 3 udeleZenci — ¢e ne nastopajo pod 15 ali 5.

Preglednica 2: Zenske

Mladinska konkurenca

Y k let in starejs
(18 let in miajée) Veteranska konkurenca (50let in starejSe)

Clanska konkurenca

vsaj 2 udeleZenki - vsaj 3 udelezenke - ¢e ne
1. Sedele 6. Sedece Ce ne nastopajo pod 11. Sedece ) .
1 nastopajo pod 1.
vsaj 2 udelezenki - . . .
Ly Ly . . . vsaj 3 udelezenke - Ce ne
2. Stojece 7. Stojece Ce ne nastopajo pod 12. Stojece .
5 nastopajo pod 2.
vsaj 2 udelezenki - vsaj 3 udelezenke - ¢e ne
3. Gluhe 8. Gluhe ¢e ne nastopajo pod 13. Gluhe ) .
3 nastopajo pod 3.
vsaj 2 udelezenki - vsaj 3 udeleZenke -¢e ne
4.Slepe in slabovidne | 9. Slepe in slabovidne | ¢e ne nastopajo pod | 14.Slepe in slabovidne J .
4 nastopajo pod 4.
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vsaj 2 udelezenki -

5. Nacionalna 10. Nacionalna ¢e ne nastopajo pod 15. Nacionalna

5.
***Sper — veteranska konkurenca (60 let in starejse)***

16. Nacionalna; Vsaj 3 udelezenke — ¢e ne nastopajo pod 15 ali 5.

vsaj 3 udeleZenke - ée ne
nastopajo pod 5.

V skupini stojeci tekmovalci so zdruzene kategorije:
e LW1,LW2, LW3-1, LW3-2, LW4, LW5/7-1, LW5/7-2, LW5/7-3, LW6/8-1, LW6/8-2,
LWS-1, LWS-2.

V skupini sedeéi tekmovalci so zdruZzene kategorije:
e [|W10-1, LW10-2, LW11, LW12-1, LW12-2.

V skupini slepi in slabovidni tekmovalci so zdruZzene kategorije:
e B1,B2-1, B2-2, B3.
Kategorija B4 tekmuje v NAC kategoriji.

Gluhi tekmovalci tekmujejo v kategoriji:
e G po doloéilih CISS (najmanj 55% okvara sluha po Fowlerju).
e NAC tekmovalciz okvaro sluha, ki je manj kot 55% okvare sluha po Fowlerju.

Ostali tekmovalci tekmujejo v kategoriji:
e NAC.

Opisi kategorij so podani v prilogi.

Doloé&anje vrstnega reda tekmovalcev v skupinah bo potekalo po mednarodnih pravilih s pomocjo WPAS
seznama mednarodnih faktorjev za razvrstitev rezultatov.
Medalje bodo podeljene:

e v konkurenci élanov:

v mednarodnih kategorijah
o stojeli tekmovalci (LW1 - LWS).
o sededi tekmovalci (LW10 - LW12).
o slepiin slabovidni tekmovalci (B1 - B3).
o gluhitekmovalci (G).

v domadi kategoriji
o nacionalna kategorija (NAC).
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e V konkurenci veteranov, super - veteranov in miladincev v primeru najmanj treh
prijavljenih tekmovalcev v kategoriji:

v mednarodnih kategorijah
o stojeci tekmovalci (LW1 - LW9).
o sedeci tekmovalci (LW10 - LW12).
o slepiin slabovidni tekmovalci (B1 - B3).
o gluhitekmovalci (G).

v domaci kategoriji
o nacionalna kategorija (NAC).

Upostevane bodo samo vase prijave oddane preko spletne prijave na strani https://prijava.zsis.si, kjer
se prijavite z uporabni$kim imenom in geslom, ki vam je bil poslan na drustveni elektronski naslov. V
kolikor niste prepri¢ani o uporabniskem imenu in geslu nas prosimo kontaktirajte na e — naslov:
ziga.kobasevic@zsis.si. Prijavnic po navadni in elektronski posti, ne bomo upostevali.

Razpis velia do vkljuéno nedelje, 08.12.2024, oziroma do zapolnitve razpisane kvote (80 prijavljenih
tekmovalcev), po navedenem datumu se prijave zaprejo in oddaja prijav ni ve¢ mogoca.

Nepopolnih in prepoznih prijav ne bomo upostevali.

Pri prijavi obvezno navedite kontaktno osebo, telefonsko Stevilko in naslov e - poSte, na katerega bomo
lahko po koncu prijavnega roka obvestili tekmovalce o morebitnih spremembah dolo€il izvedbe
drZavnega prvenstva. Vsa obvestila boste prejeli pravoc¢asno. V primeru, da ne navedete kontaktne
osebe, telefonske Stevilke in e - naslova, ne odgovarjamo za napacne in nepravotasne informacije o
morebitnih spremembah.

Glede na dane razmere, prosimo, da redno spremljate e — posto in naso spletno stran, kjer boste
obveséeni o morebitnih spremembah glede tekmovanja in dodatnih navodilih za udelezbo.

Za prijavo uporabite spletno aplikacijo https://prijava.zsis.si

Alkohol na tekmovali$¢u ni dovoljen, tekmovalci, ki bodo kazali znake opitosti, oz. konzumirali alkohol,
bodo diskvalificirani.

Po tekmovanju bo v roku 1 ure sledila podelitev medalj in postrezba toplega obroka, neposredno ob
smucis¢u Mojstrana.
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Zaradi varnosti je éelada obvezna v vseh kategorijah in v vseh starostnih skupinah.
9.

Zveza SIS - SPK krije strodke izvedbe tekmovanja po "Merilih za sofinanciranje Sportne dejavnosti Zveze
SIS — SPK", odli¢ja ter 1 obrok hrane, prijavitelji (zveze in druStva) pa ostale stroske udeleZbe (potni
strodki, ostala prehrana).

10.
Podrobnej$e informacije o razpisu tekmovanja dobite na Zvezi SIS — SPK, na telefonski Stevilki: 01 5300

893, in e - naslovu: ziga.kobasevic@zsis.si. O sami izvedbi tekmovanja, pa pri predstavniku izvajalca, g.
Romanu Podlipniku: 041 730 959.

Damijan Lazarg,
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Priloga:
- Opis tekmovalnih razredov
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Priloga: Opis tekmovalnih razredov

SPORTNIKI Z OMEJENIMI GIBALNIMI SPOSOBNOSTMI

Razred LW1

Primerni za razred LW1 so $portniki z invalidnostjo v obeh spodnjih okonéinah. Tipi¢ni primer je dvojna

nadkolenska amputacija.

a.) Tekmovalci, ki smuéajo z dvema stabilizatorjema oz. dvema palicama poleg normalnih smudi, ki se
drZijo skupaj (obojestranska nadkolenska proteza).

b.) Tekmovalci, ki smuéajo z dvema stabilizatorjema oz. dvema palicama poleg ene ali dveh normalnih
smuci z eno podkolensko protezo in z nadkolensko amputacijo.

c.) Tekmovalci, ki smuéajo z dvema stabilizatorjema oz. dvema palicama in dvema normalnima ali
drugacnimi smuémi in imajo prizadeti obe spodnji okoncini (ne amputacija) z maksimalno 35 tockami
(normalno 80 tock) v obeh nogah ali ustrezno drugo invalidnost.

d.) Tekmovalci, ki smuéajo z dvema stabilizatorjema oz. dvema palicama poleg ene ali dveh normalnih
smucdi. Cerebralna paraliza (CP 5) z ohromelostjo v obeh nogah (diplegija).

e.) Tekmovalci, ki smuéajo z dvema stabilizatorjema oz. dvema palicama poleg ene ali dveh normalnih
smuci. Cerebralna paraliza (CP 6) z atakti¢nimi (ataksija) motnjami gibanja v vseh Stirih okoncinah.

Opis znacilnosti tekmovalcev s cerebralno paralizo, ki je primeren za razred LW1:

- ve¢ znakov diplegije,

- hoja s pripomocki za hojo,

- tek je zelo oteZen ali sploh ni mogog,

- stanje na eni nogi je mogoce le kratek Cas,

- athetoza ali ataksija,

- slabo ravnoteije,

- otezeno gibanje,

- hojo spremlja oz. vodi pozibavanje trupa.

Razred LW2

Primerni za razred LW2 so S3portniki z invalidnostjo na eni spodnji okoncini. Tipi¢ni primer je enojna

nadkolenska amputacija.

a.) Smudariji, ki smudajo z dvema stabilizatorjema poleg ene normalne smuci; enojna nad ali podkolenska
amputacija ali Stevilo to¢k misi¢ne mo¢i najve¢ 10 (normalno 40) v eni okondini ali ustrezna druga
invalidnost.

b.) Tekmovalci, ki smuéajo z dvema stabilizatorjema poleg ene normalne smuci in manjde navezane
smuci zaradi invalidnosti spodnje okoncine.

c.) Tekmovalci, ki smuéajo z dvema stabilizatorjema poleg ene normalne smuti in ene podpore za
invalidno spodnjo okoncino.

d.) Tekmovalci, ki smucajo z dvema stabilizatorjema in normalnimi smucmi z enojno kolensko ali
nadkolensko amputacijo.

e.) Tekmovalci, ki smucajo z dvema stabilizatorjema poleg ene ali dveh normalnih smuci z umetnim
kolkom in kolenom ene noge.

Opomba: Namesto stabilizatorjev se lahko uporabljajo palice.
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Razred LW3

Primerni za razred LW3 so tekmovalci z invalidnostjo obeh spodnjih okoncin, vendar z manjso stopnjo
prizadetostjo v primerjavi z razredom LW1 in LW2 in ki smucajo z normalnimi smuémi in dvema palicama
oz. stabilizatorjema. Tipi¢ni primer za ta razred je dvojna podkolenska amputacija.

LW3/1

1. Dvojna podkolenska amputacija, najmanj v visini gleznja.

2. Invalidnost obeh spodnjih okonéin z maksimalnim Stevilom 60 tock (misicna moc-normalno 80).
Tekmovalci, ki lahko smucéi postavljajo na robnike (robijo), spadajo v skupino 3/2.

To odloditev je sprejel izvr$ni odbor IPC komiteja za alpsko smucanje.

Lw3/2
a.) Cerebralna paraliza (CP5)-zmerna do laZja diplegija v spodnjih okonéinah.
b.) Cerebralna paraliza (CP6)-atakti¢ne motnje v spodnjih okoncinah.

Opis znacilnosti tekmovalcev s cerebralno paralizo, ki je primeren za razred LW3:
- zmerna do lazja diplegija,

- minimalna athetoza,

- hoja in tek brez zmernega pozibavanja trupa,

- mogoce je stanje ali skoki po eni nogi.

Razred LW4

Primerni za razred LW4 so tisti tekmovalci, ki imajo prizadeto eno spodnjo okonéino in smucajo z
normalnimi smuc¢mi in dvema palicama.
Tipi¢na invalidnost za ta razred je enojna podkolenska amputacija.

a.) Enojna podkolenska amputacija s protezo, minimalno skozi glezenj,

b.) Motoriéna prizadetost (pareza ali paraliza) z upadom misi¢ne mod¢i za najmanj 20 to¢k (normalno 40)
ali ustrezna druga prizadetost,

c.) Zatrjeno koleno,

d.) Zatrjen kolk (umeten kolk).

Opomba: Za LW4 niso primerni tekmovalci:
-zatrjen glezenj ali gleznja (ni minimalna invalidnost).

Razred LW5/7

Za zimske Sporte je sta razreda 5 in 7 kombinirana.

Primerni za razred LW5/7 so tekmovalci, ki imajo prizadeti obe zgornji okoncini in smu¢ajo z normalnimi
smudmi in brez palic. Prizadetost naj bo taksna, da funkcionalna uporaba palic ni mozna.

Tipi¢na invalidnost je dvojna amputacija zgornjih okoncin.

LW5/7-1

Dvojna amputacija zgornjih okonéin nad komolcem.

Motoriéna prizadetost (pareza, paraliza, dysmelia) obeh zgornjih okoncin.
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LW5/7-2

a.)Enojna nadkomol&na amputacija in enojna podkomoléna amputacija.

b.)Motori¢na prizadetost (pareza, paraliza, dysmelia) obeh zgornjih okon¢in, primerljivo z invalidnostjo
opisano v LW5/7-2a.

LW5/7-3

a.)Dvojna podkomoléna amputacija.

b.)Motori¢na prizadetost (pareza, paraliza, dysmelia) obeh zgornjih okon¢in, primerljivo z invalidnostjo
opisano v LW5/7-3a.

Opomba: V primeru, da tekmovalci Zelijo, lahko uporabljajo proteze ali ortoze.

Razred LW6/8

Za zimske Sporte sta razreda 6 in 8 kombinirana.

Primerni za razred LW6/8 so tekmovalci z invalidnostjo ene zgornje okoncine, ki smucajo z normalnimi
smucémi in eno palico. Invalidnost onemogoca funkcionalno uporabo ve¢ kot ene palice.
Tipi¢na invalidnost tega razreda je enojna amputacija zgornje okoncine.

Lw6/8-1

a.) Amputacija ene zgornje okoncine nad komolcem.

b.) Dysmelia ene zgornje okoncine, primerljiva z 6/8-1a.

c.) Popolna paraliza ene zgornje okoncine s fiksacijo ob telesu.

LW6/8-2

a.JAmputacija ene zgornje okoncine pod komolcem.

b.)Dysmelia ene zgornje okoncine, primerljiva z 6/8-2a.

c.)Paraliza ene zgornje okoncine brez fiksacije ob telo.

Opomba: V primeru, da tekmovalci Zelijo, lahko uporabljajo proteze in ortoze.

Razred LW9

Primerni za ta razred so tekmovalci, ki imajo prizadeto eno zgornjo in eno spodnjo okon¢ino in smucajo
z opremo po lastni izbiri:

LW9/1

a.) Invalidnost ene zgornje in spodnje okonéine z nadkolensko amputacijo ali primerljiva invalidnost.
b.) Cerebralna paraliza (CP7)-tekmovalci s tezjo hemiplegijo

Opis znaéilnosti tekmovalcev s cerebralno paralizo, ki je primeren za razred LW9/1:

- teZja do zmerna hemiplegija,

- hoja je mogoca z vidno ohromelostjo,

- tek je vidno oteZen,

- skoki po eni nogi niso mogoci,

-stanje na eni nogi je komaj mogoce.

LW9/2

Primerni za razred LW9/2 so tekmovalci, ki imajo prizadeto eno zgornjo in eno spodnjo okoncino in
smucajo z opremo po lastni izbiri:



SLOVENSKI PARALIMPUSKI KOMITE

ZVEZA ZA $PORT (
INVALIDOV SLOVENIJE t )

a.) Tekmovalci z invalidnostjo ene zgornje in spodnje okoncine (podkolenska amputacija) ali primerljivo
invalidnostjo,

b.) Cerebralna paraliza (CP7)- tekmovalci z minimalno ali zmerno do lazjo hemiplegijo

Opis znadilnosti tekmovalcev s cerebralno paralizo, ki je primeren za razred LW9/2:

- zmerna do laZja hemiplegija,

- vidno Sepanje med hojo,

- Sepanje izgine med tekom,

-stanje in skoki na prizadeti strani je mogoce.

Razredi LW10, LW11, LW12

Primerni tekmovalci za te razrede so tekmovalci s prizadetostjo v spodnjih okon¢inah in smucajo v
sededem poloZaju po lastni izbiri.

Lw10/1 .

a.) Tekmovalci s prizadetostjo spodnjih okoncin, brez funkcije trupa in brez ravnotezja v sededem
poloZaju.

b.) Cerebralna paraliza s prizadetostjo v vseh §tirih okonc¢inah (funkcionalna klasifikacija), primerljiva z
razredom LW10/1a.

Lw10/2

Tekmovalci z invalidnostjo v spodnjih okonéinah, nekaj funkcije trupa in brez ravnoteZja v sedeCem

poloZaju. Invalidnost je primerljiva s spinalno poskodbo Th7-Th10 (sestevek tock 0-8 (priro¢nik)).

LW11

a.) Tekmovalci z invalidnostjo v spodnjih okon¢inah in zadovoljivim ravnotezjem v sedecem polozaju.

b.) Cerebralna paraliza z invalidnostjo v spodnjih okoncinah .Invalidnost je primerljiva s spinalno
poskodbo na nivoju Th11-L1. Sestevek tock 9-15.

Tekmovalci, ki imajo funkcionalno sposobnost v spodnjih okoncinah, jih ne smejo uporabljati izven
opreme med celotnim éasom trajanja tekmovanja.

Lwi12/1

Tekmovalci s poSkodbo hrbtenjade ali drugo prizadetostjo s funkcionalnimi spodnjimi okonéinami in
dobrim ravnoteZjem v sede¢em poloZaju.

Sestevek tock 16-18.

LwW12/2
Tekmovalci z amputacijami v spodnjih okonéinah (minimalna invalidnost, primerljiva z LW4).

S NAC

Nacionalna kategorija

Tekmovalci, katerih uradna, z odloébo ugotovljena invalidnost ne dosega invalidnosti, opisanih v razredih
LW1-12.
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SLEPI IN SLABOVIDNI TEKMOVALCI

Primernost:
Primerni za tekmovanje so tekmovalci, ki izpolnjujejo kriterije za razrede B1, B2, B3. Tekmovalci razreda

B4 tekmujejo v nacionalni kategoriji.

Klasifikacija:
Bl Tekmovalci brez zaznave svetlobe v obeh oéeh do zaznave svetlobe, ampak brez sposobnosti
prepoznave oblike roke v katerikoli razdalji ali smeri.

B2 Tekmovalci, ki so sposobni prepoznati obliko roke do vidne ostrine 2/60 in/ali vidnega polja manj
kot 5 stopinj

B3 Tekmovalci, ki so sposobni zaznati vidno ostrino ve¢ kot 2/60 do vizualne ostrine 6/60 in/ali
vidnim poljem vec kot 5 stopinj in manj kot 20 stopin;j.

GLUHI TEKMOVALCI

G Gluhi tekmovalci — po dolocilih CISS (najmanj 55% okvara sluha po Fowlerju).



